
 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ ХРИСТО СМИРНЕНСКИ“ ГРАД СЕПТЕМВРИ  

 
 

 

УТВЪРЖДАВАМ: 

ДИРЕКТОР : МИРОСЛАВА СТОЯНОВА   
 

 

СЪГЛАСУВАЛ: 

ОБЩЕСТВЕН СЪВЕТ 

ПРЕДСЕДАТЕЛ  

   

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

за XIа клас 

II Гимназиален етап 
  

 

 

 

Учебна година: 2025 – 2026 г. 

Профил  “Хуманитарни науки“ 

Форма на обучение: дневна  

Организация на учебния ден: полудневна   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет - 

№11/01.09.2025г., съгласуван е с Обществения съвет към училището - Протокол 

№6/10.09.2025г. и е утвърден със Заповед на директора №1007/12.09.2025г. 

 

 



I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
Първи гимназиален етап 

XIа клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература  3 108 

Чужд език – английски език  2 72 

Чужд език – руски език 

 

2 72 

Математика 
2 72 

 

Гражданско образование  1 36 

Физическо възпитание и спорт 
2 72 

 

Общо за раздел А 12 432 

Раздел Б – избираеми учебни часове   

Общ брой часове за раздел Б  20 720 

Български език и литература – общо  5  180  
Задължителен модул 

Модул 1: Езикът и обществото 1 36 

Модул 2: Езикови употреби 1 36 

Модул 3: Диалогични прочити 1 36 

Модул 4: Критическо четене 1 36 

             Избираем модул 

Книжовен език и диалекти /териториални и 

социални/ 

1 36 

История и цивилизации – общо  

 

5 180 

Задължителен модул  

Модул 1: Власт и институции 2 72 

Модул 2: Култура и духовност 1 36 

Модул 3: Човек и общество 1 36 

             Избираем модул 

История и памет 1 36 

Информационни технологии – общо  

  

5 

 

180 

 

Задължителен модул  

Модул 1: Обработка и анализ на данни 2 72 

Модул 2: Мултимедия 2 72 

             Избираем модул 

Обработка на данни и файлове 1 36 



Биология и здравно образование – 

общо   

5 

 

180 

 

Задължителен модул  

Модул 1: Клетката – елементарна 

биологична система 

2 72 

Модул 2: Многоклетъчна организация на 

биологичните системи 

2 72 

             Избираем модул 

Здравословен начин на живот 1 36 

Общо за раздел А + раздел Б 
32 1152 

 

Раздел В – факултативни учебни часове   

Максимален брой часове за раздел В 0 0 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 32 1152 

 

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и Приложение № 7 към същата Наредба и Наредба №7 от 

11.08.2016г. за профилираната подготовка. 

 

2. Обучението се осъществява,  съгласно рамковия учебен план за профилирано 

образование без интензивно и без разширено изучаване на чужд език – Приложение 

№7 към чл. 12, ал.2,т.7 от Наредба 4 от 30.11.2015 г. за учебния план в  профил 

„Хуманитарни науки“ с профилиращи учебни предмети, както следва: 

• Първи профилиращ предмет – български език и литература; 

• Втори профилиращ предмет – история и цивилизации; 

• Трети профилиращ предмет – информационни технологии; 

• Четвърти профилиращ предмет – биология и здравно образование; 

 

3. Всяка учебна седмица, освен часовете но физическо възпитание и спорт — ООП,  

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности 

чрез следните видове спорт: волейбол, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 

7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09 - 1111/ 

15.02.2016 г. на Министъра на образованието и науката за организиране и 

провеждане на спортни дейности и Решение № 9/20.05.2025 г. на Педагогически 

съвет 

 

4. Всяка учебна седмица включва и по един час - час на класа съгласно чл. 92, ал. 1 от 

ЗПУО, чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 

5. Обучението по БДП се провежда съгласно Приложение №5  към чл.11,ал.3 от 

Наредба № 13 от 21.09.2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование   по утвърдени  от министъра на образованието и 

науката учебни програми. 

 

 

 



Настоящият учебен план се отнася за учениците, които постъпват в осми клас 

през учебната 2022 – 2023 г. и ще завършат втори гимназиален етап на средното 

образование през 2027 г. 

  



СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ ХРИСТО СМИРНЕНСКИ“ ГРАД СЕПТЕМВРИ  

 
 

 

УТВЪРЖДАВАМ: 

ДИРЕКТОР: МИРОСЛАВА СТОЯНОВА   
 

 

СЪГЛАСУВАЛ: 

ОБЩЕСТВЕН СЪВЕТ 

ПРЕДСЕДАТЕЛА 

   

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

за XIIа клас 

II Гимназиален етап 
  

 

 

 

Учебна година: 2025 – 2026 г. 

Профил  “Хуманитарни науки“ 

Форма на обучение: дневна  

Организация на учебния ден: полудневна   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет - 

№11/01.09.2025г., съгласуван е с Обществения съвет към училището - Протокол 

№6/10.09.2025г. и е утвърден със Заповед на директора №1007/12.09.2025г. 

 

 

 

 



 

II. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
Първи гимназиален етап 

XII а клас 

Учебни седмици 31 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература  3 93 

Чужд език – английски език  2 62 

Чужд език – немски език 

 

2 62 

Математика 
2 62 

 

Гражданско образование  1 31 

Физическо възпитание и спорт 
2 62 

 

Общо за раздел А 12 372 

Раздел Б – избираеми учебни часове   

Общ брой часове за раздел Б  20 620 

Български език и литература – общо  5  155  
Задължителен модул 

Модул 1: Езикът и обществото 1 31 

Модул 2: Езикови употреби 1 31 

Модул 3: Диалогични прочити 1 31 

Модул 4: Критическо четене 1 31 

             Избираем модул 

Езикова култура и текст 

 

1 31 

История и цивилизации – общо  

 

5 

 

155 

 

Задължителен модул  

Модул 1: Власт и институции 1 31 

Модул 2: Култура и духовност 1 31 

Модул 3: Човек и общество 2 62 

             Избираем модул 

Упражняване и затвърждаване на уменията 

за прилагане на специфични техники на 

историческото познание  

1 31 

Информационни технологии – общо  

  

5 

 

155 

 

Задължителен модул  

Модул 3: Уеб дизайн  2 62 



Модул 4: Решаване на проблеми с ИКТ 2 62 

             Избираем модул 

Компютърни системи и мрежи  1 31 

Биология и здравно образование – общо   
5 

 

155 

 

Задължителен модул  

Модул 2 - Многоклетъчна организация на 

биологичните системи 

1,5 44 

Модул 3 - Биосфера - структура и процеси  1 31 

Модул 4 - Еволюция на биологичните 

системи  

1,5 49 

             Избираем модул 

Обща биология 1 31 

Общо за раздел А + раздел Б 
32 992 

 

Раздел В – факултативни учебни часове   

Максимален брой часове за раздел В 0 0 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 32 992 

 

 

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

1 Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното 

и предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 

30.11.2015 г. за учебния план и Приложение № 7 към същата Наредба и Наредба 

№7 от 11.08.2016г. за профилираната подготовка. 

 

2 Обучението се осъществява,  съгласно рамковия учебен план за профилирано 

образование без интензивно и без разширено изучаване на чужд език – 

Приложение №7 към чл. 12, ал.2,т.7 от Наредба 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план в  профил „Хуманитарни науки“ с профилиращи учебни предмети, както 

следва: 

 

Първи профилиращ предмет – български език и литература; 

Втори профилиращ предмет – история и цивилизации; 

Трети профилиращ предмет – информационни технологии; 

Четвърти профилиращ предмет – биология и здравно образование; 

 

3. Всяка учебна седмица, освен часовете но физическо възпитание и спорт — 

ООП, се включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни 

дейности чрез следните видове спорт: волейбол, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, 

чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № 

РД 09 - 1111/ 15.02.2016 г. на Министъра на образованието и науката за 

организиране и провеждане на спортни дейности и определен с Решение№ 

9/20.05.2025 г. на Педагогически съвет 

 

4. Всяка учебна седмица включва и по един час - час на класа съгласно чл. 92, ал. 

1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 



5. Обучението по БДП се провежда съгласно Приложение №5  към чл.11,ал.3 от 

Наредба № 13 от 21.09.2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование   по утвърдени  от министъра на образованието и 

науката учебни програми. 

 

 

 

Настоящият учебен план се отнася за учениците, които постъпват в осми 

клас през учебната 2021 – 2022 г. и ще завършат втори гимназиален етап на 

средното образование през 2026 г. 

 


